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1MUS A KEHITTAMISK

GEROCENTER

tuottaa ja tuotteistaa hyvan toiminnan malleja toimintakyvyn heikkenemisen ja
sairauksien ehkaisyyn, tyokyvyn yllapitdmiseen, kuntoutukseen seké hoito- ja
hoivatyGhon

kehittd4 ja tuotteistaa toimintakyvyn monialaisia arviointi- ja mittaus- menetelmia
seka tuottaa niita ikaantyvien ja idkkaiden henkildiden seka palveluorganisaatioiden
kaytt6on

kehittda ja arvioi hyvinvointiteknologisia apuvalineita

laatii suosituksia ja ohjelmia ikaéntyvien ja idkkaiden henkildiden yksilollisen ja
osallistuvan elamantavan ja elamanlaadun edistamiseksi

toteuttaa saation tarkoitusta palvelevaa koulutusta ja konsultointia

tekee yhteistyota alueellisten, kansallisten ja kansainvalisten tutkimus- ja
kehittamisyksikdiden seka palveluorganisaatioiden kanssa

Mahdolliset vapaaehtoistyoprojektit/tehtavat opiskelijoille:

Tutkimus- ja kehittamiskeskus GeroCenter hakee vapaaehtoisia opiskelijoita
idkkaiden henkildiden kuntoutumisen tueksi. Toiminnan sisalt6é muotoutuu kunkin
kuntoutujan yksildllisen fyysisen aktiivisuuden edistdmiseen liittyvdn tavoitteen
mukaisesti. Se voi olla vaikkapa yhdessa ulkoilua, arkiaskareiden hoitamista tai
osallistumista johonkin kuntoutujalle mieluisaan harrastukseen.

Kotikuntoutuksen tukihenkiloksi ryhtyva opiskelija saa arvokasta kokemusta ja
todistuksen toiminnasta, mahdollisuuden osallistua vapaaehtoistydssa tarvittavia
vuorovaikutustaitoja kehittavaan koulutukseen sekad tilaisuuden olla mukana
tutkimushankkeessa térkeassa roolissa ja toimia yhteistydssa kotikuntoutusta
vetavan fysioterapeutin kanssa. Toiminta ei edellytd pitkaa sitoutumista ja toteutuu
joustavasti tukihenkilon ja idkkdan kuntoutujan yhteisen sopimuksen mukaisesti.
Tartu tilaisuuteen ja kysy rohkeasti lisaa!

http://gerocenter.fi/
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